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FEDERAZIONE ITALIANA PENTATHLON MODERNO
Roma, 03/11/09


Ai Membri del Consiglio Federale
Sett.Tecn.prot. n.
2592

Al Collegio dei Revisori dei Conti 

Ai Presidenti Comitati/ Delegazioni Regionali

Ai Presidenti Comitati/Delegazioni Provinciali






Alle società Sportive Affiliate






LORO INDIRIZZI


Oggetto: Convegno “La preparazione dei 200 stile libero”


     Roma, 5/12/2009 

La Federazione Italiana Pentathlon Moderno e l’Università degli Studi di Roma”Foro Italico” organizzano il 5 dicembre 2009 alle ore 15.00 presso la Sala Conciliare Giulio Marinozzi, in Piazza Lauro de Bosis,4 , entrata Giardino del Cinghiale, il convegno 
“ La Preparazione dei 200 Stile Libero”.
L’invito è diretto a tutti i tesserati FIPM, dirigenti, tecnici ed atleti.

In allegato alle presente si trasmettono il programma del convegno e il modulo di iscrizione, da compilare in tutte le sue parti, che dovrà pervenire in Federazione o via fax al n. 06.3685.6668 o via e-mail sett.tecnico@fipm.it, entro e non oltre il 20 novembre p.v.

Per qualsiasi ulteriore informazione, si prega di mettersi in contatto con la Segreteria del Settore Tecnico al numero 0636856513/6562.

Cordiali saluti.
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MODULO ISCRIZIONE
LA PREPARAZIONE DEI 200 STILE LIBERO

ROMA  5 DICEMBRE 2009

NOME COGNOME___________________________________________________



Nato/a a________________________
Provincia (___)
 il ____/____/____/
Residente in via_____________________________________________________
CAP ___________       Città_________________________________    Prov. (___)
Tel. 
_______________   Cell.
______________Fax______________________

E-mail _____________________________________________ 

SOCIETA’ SPORTIVA DI APPARTENENZA:_________________________________
Ruolo ricoperto 
______________________________________________________

Data __/___/2009







firma









____________________________
Per partecipare al Convegno, compilare la scheda e inviarla via fax (06/3685.6668), e-mail (sett.tecnico@fipm.it) entro il 20 novembre 2009













Roma, 5 dicembre 2009 – ore15,00


Università degli Studi di Roma “Foro Italico”


 Sala Consiliare Giulio Marinozzi


Piazza Lauro de Bosis, 4


Entrata Giardino del Cinghiale 





LA PREPARAZIONE 


 


DEI 200 


 


STILE LIBERO





 


 


 


Programma


 


 


Ore 15,00  Saluto del Presidente 


                   della Federazione Italiana Penthatlon 


                   Moderno 


                  Prof. Lucio Felicita   


 


Ore 15,10  Evoluzione tecnica dello 


                  stile libero


                  Dott. Claudio Rossetto 


                  Allenatore nuoto 


                  Squadre Nazionali FIN


 


Ore 15,50  Moderne tendenze nell’allenamento    


                  dello stile libero


                  Dott. Cesare Butini 


                  Allenatore nuoto 


                  Squadre Nazionali FIN


 


Ore 16,30  Diario di un campione: 


                  l’esperienza di Filippo Magnini


                  Campione del Mondo 100 SL


                   


Ore 17,00  Tavola rotonda  


                  Penthatlon e nuoto: 


                  analisi delle differenze tecniche 


                  e di preparazione                


                  Moderatore: Prof. Valter Magini


                  Docente di Sport Natatori


                  Università degli Studi di Roma 


                  “Foro Italico” 


 


 


Per informazioni:


Federazione Italiana Penthatlon Moderno 


Telefono 06/36856513 email:sett.tecnico@fipm.it


 








