
Atleta          : QUINZI VALERIO

Data nascita    : 29/10/1986

Categoria       : SENIOR

Società         : POLICROMA

CURRICULUM

Data     Località             Manifestazione        Cat Cl

13/03/04 ROMA-RIANO           TROFEO NAZ.ALL.MASC  F AL  9
24/04/04 ROMA                 CAMP.IT.ASS.COMBINAT F AL 29
24/04/04 ROMA                 CAMP.IT.ASS.TRIATHLO F AL 24
25/04/04 ROMA-RIANO           CAMP.IT.ASS.TETRATHL F AL 26
08/05/04 MODENA               TROFEO NAZ.CITTA' DI F AL  6
26/06/04 ROMA-RIANO-MONTELIBR CAMP.IT.ASS.MAS      F AL 21
05/12/04 ROMA-RIANO-MONTELIBR CAMP.IT.ALLIEVI - TR F AL  6
03/04/05 ROMA-RIANO-MONTELIBR CAMP.IT.CTG JUN MAS  F JU 11
23/10/05 ROMA



TROFEO NAZIONALE OPEN  JU  8












  3 A SQUADRA

19/02/06 ROMA



TROFEO NAZ. PRIMAV.OPN JU  14
 












  2 A SQUADRA

28/05/06 ROMA                 CAMP.IT.ASS.COMBINAT F JU 12
28/05/06 ROMA                 CAMP.IT.ASS.TETRATHL F JU 12
28/05/06 ROMA                 CAMP.IT.ASS.TRIATHLO F JU  7
10/06/06 ROMA                 CAMP.IT.ASS.OPEN MAS F JU 12











  3 A SQUADRA

20/09/06 CHIANCIANO           PROVA COPPA DEL MOND Q JU 20
15/10/06 ROMA



CAMP.IT.ASS.OPEN MAS.F JU  6












  1 A SQUADRA

11/02/07 ROMA



CAMP.IT.OPEN PRIMAV.   JU  5

01/04/07 ROMA



CAMP.IT.ASS.COMB.

  15

01/04/07 ROMA



CAMP.IT.ASS.TRIATH.

  8

01/04/07 ROMA



CAMP.IT.ASS.TETRATH.
  10

15/05/07 RIO DE JANEIRO

CISM




  15
01/06/07 APRILIA


TROF.NAZ.CITTA’DI APRILIA  1





24/06/07 ROMA


     COPPA DEL MONDO
   Q
  22




04/07/07 BUDAPEST (HUN)

CAMPIONATI EUROPEI    Q JU 14 

06/07/07 BUDAPEST (HUN)

CAMPIONATI EUROPEI    F JU 23 

20/10/07 ROMA


     CAMP.ITALIANO ASS.OPEN   F  8

20/10/07 ROMA


     CAMP.ITAL.ASS.OPEN TETR. F  6
20/10/07 ROMA


     CAMP.ITAL.ASS.OPEN TRIAT.F  1
18/11/07 ROMA


     CAMP.ITAL.INVER.OPEN  F  JU 7
     
02/12/07 NAPOLI

     CAMP.ITAL.ASS.INV.OPEN COMB.8  












   1 A SQUADRA
02/12/07 NAPOLI

     CAMP.ITAL.ASS.INV.OPEN TRIAT8 












   1 A SQUADRA 

02/12/07 NAPOLI

     CAMP.ITAL.ASS.INV.OPEN TETR.8 












   1 A SQUADRA 

02/02/08 ROMA


     CAMP.ITALIANO OPEN       SE 10

20/04/08 CIVITAVECCHIA

CAMP.ITAL.ASS. OPEN

   10

20/04/08 CIVITAVECCHIA

CAMP.ITAL.ASS. TRIATH.
   10

20/04/08 CIVITAVECCHIA

CAMP.ITAL.ASS. TETR.
   10

20/04/08 CIVITAVECCHIA

INTERNATIONAL OPEN MEETING  10 

22/06/08 MODENA               CAMP.IT.ASS.COMBINAT F SE   7
22/06/08 MODENA               CAMP.IT.ASS.TETRATHL F SE   10
22/06/08 MODENA               CAMP.IT.ASS.TRIATHLO F SE   8

25/07/08 RIGA (LTU) 

CISM




   13
26/07/08 RIGA (LTU)


CISM




   4 STAFFETTA

29/03/09 ROMA


     CAMPIONATO ITALIANO
   SE   6

10/05/09 GOLEGA (POR)

COPPA EUROPA
   

   7 


21/05/09 ROMA


     WORLD CUP


   Q    29

25/10/09 ROMA


     CAMPIONATO ITALIANO ASSOLUTO 8
14/11/09 PARIGI (FRA)

MEETING INTERNAZIONALE      4
07/02/10 ROMA


     CAMPIONATO ITALIANO

   15












   3 A SQUADRA


