FEDERAZIONE ITALIANA PENTATHLON MODERNO


Atleta          : SPAGNOLI FEDERICA

Data nascita    : 24/02/1989

Categoria       : JUNIOR

Società         : G.S. FF.OO


CURRICULUM

Data     Località             Manifestazione        Cat Cl

16/03/02 ROMA                 CAMP.REGIONALE PRIMA F EA 20
26/04/03 SULMONA-POPOLI       CAMP.IT.RAGAZZI      F EA 13
25/10/03 MODENA               CRITERIUM NAZ.CITTA  F RA  5
29/11/03 ROMA                 II TEST DI TRIATHLON F RA  5
13/03/04 ROMA-RIANO           TROFEO NAZ.RAG.FEMM  F RA  3
24/04/04 ROMA                 CAMP.IT.ASS.COMBINAT F RA 14
24/04/04 ROMA                 CAMP.IT.ASS.TRIATHLO F RA 12
25/04/04 ROMA-RIANO           CAMP.IT.ASS.TETRATHL F RA 10
08/05/04 MODENA               TROFEO NAZ.CITTA' DI F RA  3
27/06/04 ROMA-RIANO-MONTELIBR CAMP.ITA ASS.FEMM.   F RA 12
05/08/04 BUDAPEST             CAMP.EUROPEI YOUTH B F RA 38
05/12/04 ROMA/RIANO/MONTELIBR
CAMPIONATI ITALIANI
 F RA  3


20/03/05 ROMA-RIANO           CAMP.IT.CTG RAGAZZE  F RA  2
07/05/05 ROMA-RIANO           CAMP.IT.ASS.FEMM     F RA 12
07/05/05 ROMA-RIANO           CAMP.IT.ASS.FEMM     F RA  7
08/05/05 ROMA-RIANO           CAMP.IT.ASS.FEMM     F RA  5
28/06/05 CHIANCIANO-MONTEPUL.
CAMPIONATI EUROPEI
 F YB 14











       8 A STAFFETTA

07/07/05 BUDAPEST (HUN)

CAMPIONATI EUROPEI   F YA 24











       7 A SQUADRA

06/11/05 ROMA



TROFEO NAZIONALE OPEN  RA  1

   







            2 A SQUADRA


20/11/05 ROMA


     CAMPIONATO ASSOLUTO OPEN  15

11/12/05 ROMA


     CAMP. ITALIANO A STAFF.RA  1
19/02/06 ROMA



TROFEO NAZ. PRIMAV.OPN AL  1
 











       1 A SQUADRA

28/05/06 ROMA                 CAMP.IT.ASS.COMBINAT F AL  9
28/05/06 ROMA                 CAMP.IT.ASS.TETRATHL F AL  3
28/05/06 ROMA                 CAMP.IT.ASS.TRIATHLO F AL  5
24/06/06 ROMA                 CRITERIUM NAZ. ALLIE F AL  1
30/07/06 LODZ(POL)


CAMP.EUROPEI Y/A
 F AL 21











   8 A SQUADRA











   8 A STAFFETTA
25/08/06 POPOLI(ITA)          CAMP.DEL MONDO YOUTH F AL 14
21/09/06 CHIANCIANO           PROVA DI COPPA MONDO Q AL 11
23/09/06 CHIANCIANO           PROVA COPPA DEL MOND F AL 32

15/10/06 ROMA                 CAMP.IT.OPEN ALLIEVE F AL  2
11/02/07 ROMA



CAMP.IT.OPEN PRIMAV.   AL  1











  3 A SQUADRA

01/04/07 ROMA



CAMP.IT.ASS.COMB.   
  18 

01/04/07 ROMA



CAMP.IT.ASS.TRIATH.

  11  


01/04/07 ROMA



CAMP.IT.ASS.TRETRATH.
  5  


19/05/07 SPIEZ (SUI)

WORLD RANKING COMP.    JU  8



05/07/07 BUDAPEST (HUN)

CAMPIONATI EUROPEI  F JU   9 












  8 A SQUADRA












  7 A STAFFETTA

13/07/07 VILNIUS (LTU)

CAMP. EUROPEO
 
   J/A 11 










  


  5 A SQUADRA












  6 A STAFFETTA
13/07/07 VILNIUS (LTU)

CAMP.EUROPEO COMB.
  J/A  12















      3 A SQUADRA
25/09/07 CALDAS DA RAINHA(POR)WORLD CHAMP. JUNIOR  Q    19

                                                         7 A STAFFETTA 

                                                         8 A SQUADRA

21/10/07 ROMA


CAMP.ITALIANO ASS.OPEN   F
  4


21/10/07 ROMA


CAMP.ITAL.ASS.OPEN TETR. F
  3
21/10/07 ROMA


CAMP.ITAL.ASS.OPEN TRIAT.F
  8
18/11/07 ROMA


CAMP.ITAL.INVER.OPEN
F  JU  4
     
02/12/07 NAPOLI

CAMP.ITAL.ASS.INV.OPEN COMB. 
  14  

02/12/07 NAPOLI

CAMP.ITAL.ASS.INV.OPEN TRIAT.   12 

02/12/07 NAPOLI

CAMP.ITAL.ASS.INV.OPEN TETR.    11 

03/02/08 ROMA


CAMP.ITALIANO OPEN         JU   1













  1 A SQUADRA


20/04/08 CIVITAVECCHIA
CAMP.ITAL.ASS. OPEN


  6












  2 A SQUADRA

20/04/08 CIVITAVECCHIA
CAMP.ITAL.ASS. TRIATH.

  7

20/04/08 CIVITAVECCHIA
CAMP.ITAL.ASS. TETR.

  8

20/04/08 CIVITAVECCHIA
INTERNATIONAL OPEN MEETING  
  8












  3 A SQUADRA

28/03/09 ROMA


CAMPIONATO ITALIANO        JU   1

10/05/09 GOLEGA (POR)
COPPA EUROPA
   
  

  3

22/05/09 ROMA


WORLD CUP


    Q       20
12/07/09 BERNA


MEETING INT.LE

       JU
  1



24/10/09 ROMA


CAMPIONATO ITALIANO ASSOLUTO
  6
06/02/10 ROMA


CAMPIONATO ITALIANO


  5












  2 A SQUADRA








   

